


 

 

1.Общие положения. 

1.1. Введение единых требований к одежде обучающихся             

осуществляется в соответствии с федеральным и региональным 

законодательством Российской Федерации, в том числе Федеральным 

законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

федеральными государственными образовательными стандартами 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

федеральными образовательными программами, уставом частного 

общеобразовательного учреждения «РЖД лицей №17» (далее -Учреждение), 

решением Совета Учреждения. 

1.2. Форма обучающихся, так же как и любой другой вид детской одежды, 

должна соответствовать гигиеническим нормам, которые изложены в 

санитарно-эпидемиологических правилах СанПиН 2.4.7/1.1.2651-10 

«Гигиенические требования к одежде для детей, подростков и взрослых, 

товарам детского ассортимента и материалам для изделий (изделиям), 

контактирующим с кожей человека» 

 

 

1.2. Требования вводятся для обучающихся 1–11-х классов в целях: 

 

обеспечения светского характера образования; 

обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной 

школьной жизни; 

устранения признаков социального, имущественного и религиозного 

различия между обучающимися; 

предупреждения возникновения у обучающихся психологического 

дискомфорта перед сверстниками; 

укрепления имиджа школы и формирования школьной идентичности; 

формирования у обучающихся этических норм и культуры поведения в 

обществе; 

развития навыков культурного поведения в повседневной жизни и опыта 

нравственных взаимоотношений в коллективе; 

воспитания потребности личности в самосовершенствовании и саморазвитии. 

1.3. Одежда обучающихся должна соответствовать санитарно-

эпидемиологическим правилам и нормативам. 

 

2. Требования к одежде обучающихся 

 



2.1. Обучающиеся 1–11-х классов посещают Учреждение в одежде, 

соответствующей установленным настоящим требованиям. Ношение одежды 

установленных вида, цвета, фасона для обучающихся является обязательным. 

 

2.2. В Учреждении установлено три вида одежды для обучающихся: 

 

1) повседневная одежда; 

 

2) парадная одежда; 

 

3) спортивная форма. 

 

2.3. Повседневная одежда для мальчиков и юношей включает: 

 

брюки классического стиля, пиджак (жакет) или жилет синего цвета 

(возможно использование ткани в клетку или в полоску в синем цветовом 

оформлении); 

однотонную сорочку; 

джемперы, свитеры, пуловеры нейтральных или неярких цветов (возможно в 

клетку, полоску или с геометрическим рисунком) в холодное время года. 

2.4. Повседневная одежда для девочек и девушек включает: 

 

юбку, сарафан, платье, брюки классического стиля синего цвета (возможно 

использование ткани в клетку или в полоску в синем цветовом оформлении). 

Длина платья, юбки и сарафана должна быть не выше 10 см от верхней 

границы колена и не ниже 10 см нижней границы колена; 

пиджак (жакет), жилет; 

непрозрачную блузу длиной ниже талии; 

джемперы, свитеры, пуловеры нейтральных или неярких цветов (возможно в 

клетку, полоску или с геометрическим рисунком) в холодное время года. 

2.5 Парадная одежда для мальчиков и юношей состоит из повседневной 

одежды, дополненной светлой сорочкой. 

 

2.6. Парадная одежда для девочек и девушек состоит из повседневной 

одежды, дополненной светлой блузой. 

 

2.7. Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения 

праздников и торжественных линеек. 

 

2.8. Спортивная одежда обучающихся включает футболку белого цвета, 

спортивные шорты или спортивные брюки черного цвета, спортивный 



костюм черного цвета (возможны декоративные элементы иных цветов), 

кеды и кроссовки, балетки для танцев или чешки на занятия ритмикой. 

 

Для занятий ритмикой спортивная одежда для девочек и девушек включает в 

себя гимнастический купальник с юбкой (гимнастический купальник и юбка 

могут быть отдельными элементами). Мальчики и юноши используют на 

занятиях ритмикой основную спортивную одежду. 

 

2.9. Одежда обучающихся должна соответствовать погоде и месту 

проведения учебных занятий, температурному режиму в помещении, 

общепринятым нормам классического стиля и носить светский характер, 

должна быть чистой и опрятной. 

 

2.10. Все обучающиеся должны иметь сменную обувь. Сменная обувь 

должна быть чистой, выдержанной в классическом стиле. 

 

2.101В Учреждении не допускается ношение обучающимися: 

 

одежды, обуви и аксессуаров с травмирующей фурнитурой; 

одежды, содержащую символику экстремистских организаций, а также 

пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное поведение. 

2.12. В группах продленного дня допускается ношение обучающимися 

свободной одежды и обуви с учетом общих требований к внешнему виду и 

одежде обучающихся. 

 

2.13. При выборе одежды для ношения в Учреждении обучающиеся, 

родители (законные представители) обучающихся должны исключить 

модели брюк и юбок с заниженной талией и (или) высокими разрезами, 

декольтированных платьев и блуз, одежды бельевого стиля. 

 

3. Права, обязанности и ответственность 

обучающихся и родителей обучающихся 

 

3.1. Обучающиеся обязаны носить  одежду в Учреждении установленных 

вида, цвета, фасона. 

 

3.2. Обучающиеся и их родители (законные представители) самостоятельно 

выбирают и комбинируют одежду, обувь и аксессуары, соответствующие 

настоящим требованиям. 

 



3.3. Родители (законные представители) обучающихся обеспечивают 

обучающихся Учреждения одеждой, соответствующей настоящим 

требованиям, контролируют соответствие одежды и обуви требованиям 

санитарного законодательства, а также внешний вид обучающихся перед 

выходом в Учреждение. 

 

4. Основные требования к внешнему виду кадет 

4.1. Кадеты должны быть всегда опрятными, аккуратно одетыми, правильно 

пострижены, причесаны, не иметь лишних элементов в одежде. 

4.2. Кадеты одеваются в кадетскую форму установленного образца. 

4.3. Для учащихся, принятых на обучение в кадетский класс, является 

обязательным ношение форменной одежды, установленной Учреждением. 

4.4. Кадеты обязаны иметь форменное обмундирование трѐх видов: 

парадную одежду, одежду для постоянного ношения и спортивную 

(полевую). Расходы на приобретение форменной одежды, знаков различия, 

классных знаков, аксельбантов и другой атрибутики осуществляются 

родителями на личные средства. 

4.5. В помещении Учреждения кадеты ходят в сменной обуви: 

- для девушек 5-9 классов: классические модели туфель черного цвета с 

каблуком до 6 см; 

- для девушек 10-11 классов: классические модели туфель черного цвета с 

каблуком до 8 см; 

- для юношей 5-11 классов: классическая модель ботинок (полуботинок) 

черного цвета. 

4.6. Прическа: 

- юноши 5-11 классов: короткая стрижка (экстравагантность не допускается); 

- девушки 5-11 классов: аккуратные прически, цвет волос естественных 

тонов, запрещается ношение распущенных длинных волос и ярких 

аксессуаров. 

В здании Учреждения недопустимо ношение каких-либо головных уборов. 

4.7.Украшения и макияж: 

- украшения (кольца, серьги), выдержанные в деловом стиле без крупных 

драгоценных камней, ярких и массивных подвесок, кулонов и т.п.; 

- допускается макияж дневной, легкий, естественных тонов; 

- ногти должны быть коротко пострижены, не допускаются яркие элементы 

маникюра и насыщенные цвета покрытия; 

- запрещается ношение браслетов, брошей, символов, выражающих 

принадлежность кадета к тем или иным неформальным организациям или 

движениям; 

- запрещаются любые виды пирсинга. 

4.8. Портфели (рюкзаки) и мешки для сменной обуви: 



- кадеты 7-11 классов имеют портфели (рюкзаки) и мешки для сменной обуви  

черного или темно-серого цвета без какой-либо символики. 

5. Обеспечение соответствующего внешнего вида кадет. Контроль 

соблюдения требований настоящего положения. 

5.1. Кадеты обеспечиваются форменным обмундированием. Форма 

приобретается за счет денежных средств Учреждения  

5.2. Родители (законные представители) обеспечивают выполнение кадетами 

требований  настоящего положения, то есть следят за внешним видом своих 

детей и наличием  необходимой одежды и ее элементов. 

5.3. Ежедневный контроль внешнего вида кадет осуществляют классный 

руководитель,  дежурный учитель, администрация. 

6. Единые требования к одежде кадет. 

6.1. Единые требования к одежде обучающихся, кадет вводятся с целью: 

-обеспечения обучающихся, кадет удобной и эстетичной одеждой в 

повседневной  жизни в Учреждении; 

-устранения признаков социального, имущественного и религиозного 

различия между обучающимися, кадетами; 

-предупреждения возникновения у обучающихся, кадет психологического 

дискомфорта перед сверстниками; 

-укрепления общего имиджа образовательной организации, формирования 

идентичности в Учреждении. 

6.2. Форма одежды носится строго в соответствии с настоящими Правилами. 

Она подразделяется на парадную, повседневную и спортивную. 

6.3.Форма одежды объявляется ежедневно или на период конкретных 

мероприятий руководителем на утренних построениях. 

6.4. При объявлении формы одежды указываются ее наименование и при 

необходимости наименование дополняющих или уточняющих ее предметов. 

6.5. Ежедневно проводятся строевые смотры, на которых проверяется 

внешний вид кадет, состояние предметов формы одежды. 

6.6. Повседневную форму одежды носят обучающиеся, кадеты на основных 

занятиях и занятиях дополнительного кадетского компонента (во время 

внеурочной деятельности). 

6.7. Парадную форму одежды носят кадеты при принятии присяги, при 

вручении Знамен Учреждению, при дежурстве; в дни праздников 

(годовщины Дня победы), при получении наград; на официальных, 

торжественных мероприятиях. 

6.8. Спортивную форму одежды носят кадеты при проведении военно – 

спортивных игр, соревнований, на уроках физической культуры. 

6.9 .Общими требованиями к внешнему виду обучающихся являются 

аккуратность и опрятность. 



6.10. Все кадеты должны иметь и пользоваться сменной обувью в течение 

всего учебного года. 

6.11.Учебные принадлежности необходимо носить в сумках (рюкзаках, 

портфелях). Размер сумок должен быть достаточным для размещения 

необходимого количества учебников, тетрадей, школьных принадлежностей. 

7. Форма одежды 

7.1. Одежда обучающихся должна соответствовать санитарно-

эпидемиологическим правилам и нормативам «Гигиенические требования к 

одежде для детей, подростков и взрослых, товарам детского ассортимента и 

материалам для изделий (изделиям), контактирующим с кожей человека. 

СанПиН 2.4.7/1.1.1286-03», утвержденным постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 01.01.01 г. № 

51 (зарегистрировано Минюстом России 5 мая 2003 г., регистрационный № 

000). 

7.2. В Учреждении устанавливаются следующие варианты видов одежды для 

кадет. 

7.3. Парадная форма одежды кадет (мальчики, юноши) для строя и вне строя: 

1. Китель черного цвета 

2. Брюки шерстяные черного цвета  

4. Рубашка белого цвета, длинный рукав  

5 Ремень поясной  

6. Туфли черного цвета 

7. Носки черного или темно – синего цвета. 

7.4. Парадная форма одежды кадет (девочки, девушки) для строя и вне строя: 

1. Китель черного цвета 

2. Юбка шерстяная красного цвета (длина юбки – до середины колена) 

3. Рубашка белого цвета, длинный рукав  

4.Туфли черного цвета (высота каблука – не более 2,5 см для девочек от 7 до 

12 лет, не более 3,5 см для девочек от 12 до 16 лет) 

5. Колготы телесного (допускается чёрного) цвета. 

7.5. Повседневная форма одежды кадет (мальчики, юноши): 

1. Брюки классические черного цвета 

2. Короткая куртка на молнии, с эластичными вставками-резинками, с 

манжетами (красного или серого цвета) 

3. Туфли черного цвета 

4. Носки черного или темно – синего цвета. 

7.6. Повседневная форма одежды кадет (девочки, девушки): 

1.Юбка красного цвета (длина юбки – до середины колена) 

2. Короткая куртка на молнии, с эластичными вставками-резинками, с 

манжетами (красного или серого цвета) 



3 .Туфли черного цвета (высота каблука – не более 2,5 см для девочек от 7 до 

12 лет, неболее 3,5 см для девочек от 12 до 16 лет) 

4.Колготы телесного цвета. 

7.7. Спортивная форма одежды: 

Спортивная одежда кадет включает футболку спортивные, спортивный 

костюм, кеды или кроссовки. Форма должна соответствовать погоде и 

меступроведения физкультурных занятий. Спортивная одежда надевается 

только для уроков физической культуры и на время проведения спортивных 

праздников, соревнований. 

Спортивная форма не должна содержать надписи агитационного характера 

или принадлежность к каким-либо общественным организациям, 

молодѐжным движениям. 

7.8. Требования к внешнему виду. 

Волосы девушек должны быть собраны в аккуратную прическу, на 

торжественных мероприятиях – аккуратная прическа с собранными назад 

волосами (коса, пучок)  юношей должны быть чистыми, аккуратно и коротко 

подстриженными 

 

8. За нарушение установленных требований к обучающимся применяются 

меры дисциплинарного взыскания в порядке и на условиях, 

предусмотренных законодательством Российской Федерации. 
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