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Mpuem HanmeHosaHwue 6noga Bec Muweskie BewlecTea 3Hepretn | No
QI 6nona Benkn | Mupbl | Yriesogpl | “eckan peuenty
UEHHOCTb | pbl

Heagena 1

Jdexbl

3aBTpak Kawa maHHas 250,0/7,0 | 6,0 4,0 45,50 187 191
Ao oTBapHoe 40,0 8,7 3,5 0,7 137
Yail ¢ MONIOKOM M caxapom 200,0 1,2 1,2 20,20 45 283
Xneb ¢ macnom 50,0/20,0 | 2,1 11,0 10,3 173 1

WUToro 3a 560,0 18,0 19,7 76,7 542

3aBTpakK

lIzaBTpak | Cok MynbTUGPYKT 200,0 8,0 9,0 28,5 227
abnoko 100,0 1,0 0,2 9,8 44

WUToro 3a 300,0 5,0 9 38,3 271

Il 3aBTpak

O6ep, Canart 13 ceexeit KanycThl C 100,0 5,4 10,4 8,2 74 10
KYKYPY30i1 KOHCEpBUPOBaHHOM
Cyn cBekonbHbIA Ha M/ co 250,0 7,4 7,1 12,4 - 110 68
CMETaHoM :
Kalla pucoBan pacceinyaras 200,0 7,0 7,6 45,3 169 177
Kypuua oteapHas 80,0 23,0 16,8 0,3 198 126
Komnot u3 cyxod)py%‘roa 180,0 0,5 0,1 20,20 113 294
Xneb nieHnYHbIN 80,0 7,13 2,4 28,43 150

WTtoro 3a 890,0 27,43 27,6 114,83 814

obepn

MonaHuk | Yaii c caxapom 200,0 0,7 0,0 18,0 94 283
Bynouka cgobHan 100,0 12,8 13,8 39,1 313 272

WTtoro 3a 300,0 13,5 13,8 57,1 407

NONAHUK

YKMH KaptodensHoe nope 200,0 2:5 4,2 20,40 128 138
M'ynaw MACHOM 80,0/50,0 | 11,5 13,9 7,2 187 95
Komnot us arog, 200,0 1,2 0,0 25,0 98 293
Xneb nuweHnyHbIN 70,0 3,13 1,4 24,13 129,5

WUtoro 3a 600,0 18,33 19,6 76,73 542,5

YHUH

Il yuH Worypt nutbesoit 180,0 4,5 4,6 19,15 136

Wtoro 3a 180,0 4,5 4,6 19,15 136

Il yxuH

MUToro 3a 2830 90,76 94,5 382,81 2712,5

OeHb




Mpuem HaumeHosaHue bnioga Bec Muuwessle BellecTea dHepretn | Ne
nuwm Gnopa Benku | Mupbl | Yrnesogp | YeCKas peuenty
LEHHOCTb | pbl

Denb2

3aBTpakK Kalwa niweHn4YHas monoyHas 250,0/7,0 | 14,9 4,1 48,3 243 195
Yalt ¢ MONIOKOM M Caxapom 200,0 0,1 0,0 11,1 35 283
Xneb c machom: 50,0/20,0 | 3,1 14,0 17,2 269 1

WUtoro 3a 527,0 18,1 18,1 76,6 547

3aBTpaK

lI3aBTpak | Cok A6AO0YHbLIN 200,0 6,0 7,0 28,0 224
rpywa 100,0 3,0 2,0 10,3 47

Mroro 3a 300,0 9,0 9,0 38,30 271

Il 3aBTpaK

Obep Canar «LKobHbIN» 100,0 1,5 5,4 5,4 52 32
LLin co ceexkeit KanycTol u 250,0 8,21 2,12 11,98 111 53
Kaptopenem
Poxku oTBapHbIe 200,0/8,0 | 4,0 43 15,7 107 212
KoTneta pbibHasn 100,0 9,3 13,3 13,5 250 83
Komnort us arog  ~ 180,0 Akl 0,1 30,4 115 293
Xneb nweHnyHbIMA 80,0 4,13 2,4 38,13 179

WToro 3a 910,0 28,54 27,62 115,11 814

obeg,

NongHuk | Kakao ¢ monokom 200,0 3,4 2,3 15,7 98 299
TBOPO’KHBIE CHIPHUKM C MOJIOKOM 180,0/15, | 9,97 11,5 42,5 308 226
CryWeHHbIM 0

Wrtoro 3a 380,0 13,37 13,8 58,2 406

NoAgHUK

YHuH INnoB u3 KypuLsl 300,0 15,7 17,4 42,3 433 132
4ai C caxapom 200,0 0,1 0,0 19,1 35 283
Xneb nieHnyHbIA 70,0 3,13 1,4 15,13 74

WUtoro 3a 570,0 18,93 18,8 76,53 542

YHHH

1l y3RuH pAXeHKa 180,0 4,5 4,6 19,15 136

Wroro 3a 180,0 4,5 4,6 19,15 136

Il YKUH ‘

Wtoro 3a 2867 92,44 91,92 383,89 2716

AEHb




Mpuem HaumeHoBaHue 6a0pa Bec Muwesble BewecTBa SHepretn | Ne
nuww 6nopa Benku | Mupbl | Yrnesogpl | H€CKas peuenTy
LEHHOCTb | pbl

JeHb3

3aBTpaK OmeT HaTypabHbINA 150,0/8,0 | 14,0 10,11 7,5 187 219
Yaii ¢ caxapom 200,0 0,1 0,0 25,0 35 283
Xneb c Macnom u cbipom 50,0/7,0/ | 4,2 8,6 45 320 2

20,0

MToro 3a 435,0 18,3 18,71 77,5 5425

3aBTpaK

l13aBTpak | COK BULIHEBLIN 200,0 7,5 8,7 17,3 176
HbaHaH 100,0 1,5 0,5 21 95

WUtoro 2a 300,0 9,0 9,2 38,3 271

Il 3aBTpak

O6ep, Canat «CTyaeHYecknin» 100,0 2, 6,5 83 58 41
Cyn KaptodensHbliit 6060BbIMU 250,0 4,6 2,1 28,5 110 63
Ha K/6
Kaprtodens oTBapHOM 200,0/5,0 | 5,1 5,2 18,2 220 136
lNeyeHb NO CTPOraHOBCKM 100,0/5,0 | 11,0 10,9 10,7 213 123
Komnot 13 cyxodpykTos 180,0 0,5 0,1 15,3 111 294
Xneb nweHnYHbIN 80,0 3,13 2,4 32,13 102,1

Utoro 3a 970,0 26,93 27,2 113,13 814,1

oben

NongHuk | Yaii ¢ caxapom 200,0 0,1 0,0 15,1 35 283
leyeHbe caxapHoe 75 13,4 13,8 42,35 372

Wtoro 3a 275,0 13,5 13,8 57,45 407

NONAHMK

YHUH JleHusbie ronybubl ¢ macom 240,0 14,6 16,4 20,9 370 119
Yait c caxapom 200,0 0,1 0,0 19,1 35 283
Xneb nweHnYHbIN 70,0 3,13 1,8 37 139

WToro 3a 510,0 17,83 18,2 77 544

YHUH

11 yRuH BapeHel, 180,0 4,5 4,6 19,15 136

WUroro 3a 180,0 4,5 4.6 19,15 136

Il y3KuH

WToro 3a 2670 90,06 91,71 382,53 2714,6

AeHb




Mpuem HaumeHosaHue 6at0aa Bec MNuwesblie BellecTBa JHepretn | Ne
NULLKn 6042 Benku Hupbl Yrnesogpl | YeCKan peuenty
LEHHOCTL | pbl

JeHb 4

3aBTpakK Kawa pucosana monoyHasn 250,0/7,0 | 14,2 8,0 - 45,2 278 . 195
Yait caxapom 200,0 0,1 0,0 15,1 35 283
Xneb ¢ macnom 50,0/20,0 | 4,1 10 16,3 229 1

UToro 3a 527,0 18,4 18,0 76,6 - 542

3aBTpaK

lI3aBTpak | CoK BUHOrpapHbii 200,0 8,1 9,1 29,0 228
nepcUKn 100,0 0,9 0,1 9,5 43

Wroro 3a g 300,0 9,0 9,2 38,5 271

Il 3aBTpak

Obeg Canat U3 cBeXux NOMUO0POB 100,0 0,9 1,5 2,5 25 13
Cyn c Kpynoi Ha M/6 (rpeyHessiit) | 250,0 3,2 3,0 20,1 105 61
KapTtodenbHoe niope 200,0 33 3,9 22,4 157 138
Pbiba 3aneyeHHas C MOpPKOBbIO 120,0 14,7 17,3 3,1 240 91
Komnot 13 aropg, 180,0 1,3 0,1 28,4 110 293
Xneb nueHnYHbIN 70,0 4,13 1,4 38,13 177

WUToro 3a 920,0 27,53 27,2 114,63 814 -

obesn

MongHuk | Yaii ¢ caxapom 200,0 0,1 0,0 28,0 55 283
MMMPOXKK NeveHHbIe C KanycToit 90,0 13,5 13,0 28,8 352 251

WUtoro 3a 290,0 13,6 13,0 56,8 407

NOAAHUK

YKKH MakapoHHUK C MACOM 250,0 16,1 17,0 37,0 319 217
Yau c caxapom 200,0 0,1 0,0 14,2 45 283
Xneb nmuweHnYHbIN 70,0 2,13 1,4 25,13 178

Wtoro 3a 520,0 18,33 184 76,33 542

YKUH

Il yuH Kedup 180,0 4,5 4,6 19,15 136

WUtoro 3a 180,0 4.5 4.6 19,15 136

Il yXuH

WUtoro 3a 2737 91,36 90,4 382,01 2712

OeHb




Mpuem HavmeHoBaHue 611043 Bec MuueBble BeLECTBa SHepretn | No
nnim 6nopa Benku | Mupbl | Yraesogpl | YecKas peuenty
LUEHHOCTb | pbl

AeHb5

3aBTpakK TeopoxHana 3anekaHka ¢ monokom | 180,0/30, | 11,0 12,0 44,0 339 224
CTyLEeHHbIM 0
Yait ¢ caxapom 200,0 0,1 0,0 15,1 35 283
Xneb ¢ macnom 1 ceipom 50,0/7,0/ | 7,2 6,6 18,2 168 2

20,0 '

WTtoro 3a 487 18,3 18,6 773 542

3aBTpaK

llzasTpak | CoKk NepcUKOBbIi 200,0 8,0 9,0 28,5 227
abnoko 100,0 1,0 0,2 9,8 44

Wroro 3a 300,0 9,0 9,2 38,3 271

Il 3aBTpakK

O6epn, Canar U3 CBeXux orybu,os 100,0 0,8 0,5 1,0 15, 14
Bopuy, Ha M/6 co cmeTaHoM 250,0 2,0 5,0 10,0 98 56
Fopoxosoe niope 200,0/7,0 | 4,7 1,6 48,0 223 168
GedcrporaHos 80,0/50,0 | 17,3 19,2 10,10 283 92
KomMnoT u3 cyxodpyKkTos 180,0 0,5 0,1 35 45 294
Xneb nuweHnYHbIN 80,0 2,13 1,4 10,2 150

MUtoro 3a 940,0 27,43 27,8 114,3 814

oben

Monauuk | Komnot u3 Arof, 200,0 1,3 0,1 24,4 130 283
Bapnu 75,0 12,2 13,7 33,05 277

Utoro 3a 275,0 13,5 13,8 57,45 407

NOAAHUK

YHKUH Cyn MOOYHBIN PUCOBbIN 250,0 10,0 13,0 20,5 222 76
Yalii ¢ caxapom 200,0 0,1 0,0 13,5 35 283
Xneb nweHnYHbINA 70,0 8,0 5,4 42,13 237

WToro 3a 520,0 18,1 18,4 76,13 542

YHUH

1l y3KUH HorypT nutbesoii 180,0 45 4,6 19,5 136

WUroro 3a 180,0 4,5 4,6 19,5 136

Il y»KuH

Mroro 3a 2702 90,83 92,4 382,63 2712

AeHb




Mpuem HaumeHoBaHue bnopa Bec Muuwesble BellecTBa SHepretn | Ne
nuim 6nopa Benku Hupbl Yrnesogpl | HECKaA peuenty
LEHHOCTb | pbl

Hepensa 2

Jenbl

3aBTpakK Cyn MOI0UHbI BEpMULLIENEBbLINA 300,0 4,6 4,2 25,8 179 79
AAUO oTBapHoe 40,0 10,7 7,5 0,7 117,6
Yait ¢ caxapom 200,0 0,1 0,0 17,1 35 283
Xneb c macnhom 50,0/20,0 | 3,1 7,1 34,3 200,4 2

WUtoro 3a 560,0 18,5 18,8 77,9 542

3aBTpak

lI3aBTpak | COK MynbTUOPYKT 200,0 7,5 8,5 23,3 200,0
6aHaH 100,0 1,5 0,5 15,0 71

WUtoro 3a 300,0 9,0 9,0 38,3 271

Il 3aBTpakK

Obepg, Canart 12 KanycTbl C FOPOLLKOM 100,0 1,4 5,4 6,2 77 9
KOHCEPBUPOBAHHbLIM
Cyn KapTodenbHblit Ha m/6 250,0 19 3,0 11,8 83,4 58
Kawa rpeyHeBas paccoinyaras 200,0 7,4 9,4 43,0 157 173
MTuua oteapHas “ 80,0 12,5 6,8 0,0 169 125
KomnoT u3 arog 180,0 1,3 0,1 32,0 119 293
Xneb niweHnYHbINA 80,0 2,13 2,4 22,3 209,28

Wtoro 3a 897,0 26,36 27,1 115,6 814,68

obep, '

Mongxuk | Kucenb u3 arog 200,0 0,7 0,7 19,15 86 308
Bynouka caobHan 100,0 12,8 13,1 38,3 321 272

WUToro 3a 300,0 13,5 13,8 57,45 407

NONAHUK

YuH JleHueble ronybubl ¢ mAcom 240,0 16,0 17,0 31,1 279 119
Yaii ¢ caxapom 200,0 0,1 0,0 19,1 35 283
Xneb niweHnyHbIN 70,0 2,13 1,4 26,0 200

Wtoro 3a 510,0 18,23 18,4 76,2 542

VIKUH

I y3uH PAMKEHKa 180,0 4,5 4,6 19,5 136

HUToro 3a 180,0 4,6 4,6 19,5 136

Il yXKuH .

WToro 3a 2747 90,36 91,7 384,6 2712,68

YHUH




Mpuem HaumeHosaHue 6noga Bec Muwessle BewecTea JHepretu | No
nuin 6nopa Benku Hupbl Yrnesoppl | YECKasA peuenty
LEHHOCTb | pbl
JeHs2
3aBTpaK Kawa maHHas 250,/7,0 8,6 9,0 37,2 257 191
Yali c caxapom 200,0 0,1 0,0 15 35 283
Xneb6 ¢ macnom u ceipom 50,0/7,0/ |9,2 9,6 24,2 240 2
20,0 '
WUToro 3a 534,0 17,9 18,6 76,4 542
3aBTpak
lI3aBTpak | Cok A6A0YHBIN 200,0 8,7 8,8 28,0 224
rpywa 100,0 0,3 0,4 10,3 47
Wtoro 3a 300,0 9,0 9,2 38,3 241
Il 3aBTpaK
O6epg, BuHerpeT oBoLHOM 100,0 1,1 2,3 17,2 48 42
Cyn peiBHbIN € cailpoii 250,0 9,15 312 30,98 139 312
Pary u3 oBouueii 200,0 51 12,5 20,1 179 150
MNtrua otsapHasn 80,0 9,0 8,8 0,3 183 125
Komnot us cyxodpykros 180,0 0,5 0,1 21,2 75 294
Xneb nweHMYHbIN 80,0 2,13 0,4 25,13 190
WUtoro 3a 890,0 26,98 27,22 114,91 814
obepg
MongHuk | MonoKo KunayeHHoe 200,0 4,7 5,9 9 111 282
CbIPHMKM TBOPOXKHbIE C MOIOKOM 150,0/15, | 8,8 7,9 48,45 296 226
CrYLLEHHbIM 0
WUToro 3a 365,0 13,5 13,8 57,45 407
NONAHUK .
YUH MakapoHbl 0TBapHbie 200,0/8,0 | 6,0 4,0 45,5 187 212
l'ynaw macHoi 80,0/50,0 | 8,7 3,5 0,7 137 95
Yai1 ¢ caxapom 180,0 1,23 1,2 20,20 45 283
Xneb nweHnyHbIH 70,0 2,1 11,0 10,3 173
Mtoro 3a 580,0 18,03 19,7 76,7 542
YHUH
Il yruH BapeHel, 180,0 4,5 4,6 19,15 136
Wtoro 3a 180,0 4,5 4,6 19,15 136
Il yxuH
WUtoro 3a 2849 89,91 93,12 382,91 2712

AeHb




MNpuem HaumeHoBaHue 6a104a Bec MNuuweBbie BellecTBa JHepretn | Ne
nMwm 6noaa Benku | Mupbl | Yrnesoabl | Yeckas peuenty
LEHHOCTb | pbl

OeHb3

3aBTpak | Kawa «Zpymx6a» 250,0/7,0 | 7,7 7,6 41,0 261 196
Yaii C MOIOKOM U Caxapom 200,0 1,4 1,4 11,2 45 . 284
Xneb ¢ Macnom U cbipom 50,0/7,0/ | 9,2 9,6 24,2 236 2

20,0

WToro 3a 534,0 18,3 18,6 76,4 542

3aBTpaK ;

l13aBTpak | COK BMILIHEBbLIH 200,0 7.5 8,7 17,3 176
6aHaH 100,0 1,5 0,5 21,0 95

MToro 3a 300,0 9,0 9,2 38,3 271

Il 3aBTpaK 5

0b6ep, Canat « CTyaeHUYeCcKHin» 100,0 2,3 5,5 5,3 59 41
Bopuy Ha M/6 co cmeTaHoM 250,0 2,0 6,0 7,0 67 56
MaKapoHbl OTBapHbIe 200,0/8,0 | 3,1 3,2 44 195 212
Kotneta pbibHan 3aneyeHHas 100,0 18,0 10,8 18,3 174 83
KomnoTt 13 aroa 180,0 1,3 0,1 30,0 110 293
Xneb niweHnYHbIN 80,0 1,13 1,4 10,2 209,28

Wtoro 3a 910,0 27,83 27,0 114,8 814,28

0beg

MongHuKk | Kakao c Monokom 200,0 3,6 3,3 18,7 98 299
Mupor c nosugnom 70,0 9,9 10,5 38,8 309 257

WToro 3a 270,0 13,5 13,8 57,5 407

NONAHUK

YXUH KaprodenbHoe niope 200,0 51 10,5 51,2 163 138
MNTUua oTBapHasn 80,0 8,0 6,8 1,3 183,7 126
Yait c caxapom 200,0 0,1 0,0 13,1 35 283
Xneb nweHUYHbIN 70,0 5,0 1,4 10,5 150,4

WUroro 3a 550,0 18,2 18,7 76,1 542,1

VIKUH

Il yuH Kedup 180,0 4,5 4,6 19,5 136

UToro 3a 180,0 4,5 4,6 19,5 136

Il y»uH :

WToro 3a 2744 91,33 91,9 382,25 2712

[leHb




MNpuem HanmeHoBaHue 6n0aa Bec Muweskle BeLecTBa JHepretn | Ne
nnLum bniopa Benku Hupol Yrnesoabl | HECKaA peuenty
UEHHOCTL | pbl

JeHb 4

3aBTpakK Kawa rpeyHeBas mono4uHanA 250,0/7,0 | 6,0 6,7 1,8 168 183
Yali c caxapom 200,0 0,1 0,0 39 35 283
Xneb c macnom 50,0/20,0 | 2,1 5,0 34,3 212 1

Wroro 3a 527,0 17,9 18,2 76,8 542

3aBTpak

l3aBTpak | COK BUHOrpagHblia 200,0 8,6 8,8 28,5 227
Abnoko 100,0 0,4 0,4 9,8 44

Wtoro 3a 300,0 9,0 9,2 38,8 271

Il 3aBTpak

Oben Canat 13 CBeXMUX NOMUL0pPOB 100,0 0,01 0,01 1,5 33 13
PacconbHUK NeHUHIPaACKUIA Ha 250,0 2,6 8,2 15,3 112 54
M/6 co cmeTaHoM
Kaptodenb otBapHoit 200,0/5,0 | 1,3 2,9 20,7 175 136
MeyeHb N0 cTpOraHoOBCKK 100,0/50, | 19,7 16,3 5,1 230 123

0
KomnoT U3 cyxodpykTos 180,0 0,5 0,1 41,2 55 294
Xneb nuweHUYHbIN 80,0 3,13 0,4 30,3 209

Wtoro 3a 910,0 27,24 27,91 114,1 814,28

obepg,

MongHuk | Yait c caxapom 200,0 0,8 0,0 45 45 283
TBOpOXHaA 3aneKkaHKka c MonoKom | 150,0/30, | 12,7 13,8 12,45 362 224
CTyLEHHbIM 0 :

WUtoro 3a 350,0 13,5 13,8 57,45 407

NONAHUK

YuH MNnoB u3 Kypuupl 300,0 3,0 3,5 28,3 210 - 132
Komnort u3 arog, 200,0 0,3 0,1 32,4 42 293
Xneb nweHuIHbIA 70,0 4,7 0,4 15,2 157

WUtoro 3a 570,0 18,0 18,8 76,2 542

YHUH

Il y3uH WorypT nutbesoit 180,0 4,5 4,6 19,15 136

Htoro 3a 180,0 45 4,6 19,15 136

Il YXKUH

WToro 3za 2837 90,14 92,51 382,0 2712,28

OeHb




Mprnem HaumeHoBanue 611003 Bec MNMueskle BelwecTBa ‘DHepretn | Ne
nnwu bnioaa Benkn | Mupel | Yrnesogbl | YecKas peuenTy
LEHHOCTb | pbI

JeHb5

33aBTpaKk OMAeT HaTypanbHbIN 150,0/8,0 | 14,4 10,11 9,5 320 219
Yaii c caxapom 200,0 0,1 0,0 28,1 35 283
Xneb c macnom u ceipom 50,0/7,0/ | 3,5 8,6 38,9 186,5 2

20,0

WUtoro 3a 435,0 18,0 18,71 76,5 541,5

3aBTpaK

llsasTpak | CoK A6NOYHbBINA 200,0 8,1 9,1 29,2 228
nepeuK 100,0 0,9 0,1 9,1 43

Wtoro 3a 300,0 9,0 9,2 38,3 271

Il 3aBTpaK

Obepn Canat u3 cBeXux orypuos 100,0 0,1 0,3 1,0 15 14
Cyn pblBHbIN ¢ caitpoid 250,0 2,1 5,7 5,0 45 312
Kawa pucosas pacceinuartas 200,0/7,0 | 3,0 3,5 61,3 164 177
Mynaw macHon 60,0/40,0 | 19,9 17,6 3,2 280 95
Komnot us srog ., 180,0 0,3 0,1 29,4 101 293
Xneb nweHUYHbIA 80,0 2,13 0,4 15 209,28

WUtoro 3a 910,0 27,53 27,6 114,9 714,28

obeg

MongHuk | Yait c caxapom 200,0 0,9 0,0 20,0 45 283
nevyeHbe 75,0 12,6 13,8 37,45 362

MUToro 3a 275,0 13,5 13,8 57,45 407

NONAHUK

Y¥UH MakapoHHbIe N34eNua C TEPTbIM 200,0/30, | 14,0 16,8 34 361,5 214
CbipoMm 0/10,0
Yaii c caxapom 200,0 0,1 0,0 9,1 45 283
Xneb nweHUYHbIN 70,0 4,13 1,4 33,0 135

Wtoro 3a 510,0 18,23 18,2 76,1 541,5

VKUH

Il yxKuH pAMEHKa 180,0 4,5 6,4 19,15 136

WUToro 3a 180,0 4,50 6,4 19,15 136

Il yxuH -

Wtoro 3a 2610 90,76 92,11 382,4 2711,28

OeHb

CpegHee 2759 90,79 92,22 382,8 2712,7

3HayeHue

3a

nepuoa;

10 gHe#




